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S'accorder pour faire autrement

Bugey

Vie de votre Accorderie en juin 2024

le mardi 4 juin de 9h00 a 10h00 derniére réunion de préparation

des |
10 ans de |’Accorderie

Venez nombreux !

Et vous pouvez encore apporter vos :
SABLIER, MONTRES, REVEILS, HORLOGES, PENDULES
BOUTEILLES (vides en plastique rigide)

A déposer au local

Q.9 %e 2
5’4 ”‘\ Repas partagé au jardin a 12h30* N h
-1 iy Gateaux et Boissons offerts o 0]

*Penser a apporter un plat salé ou sucré a partager,
vos couverts, assiettes et verres

Plus d'informations & I'Accorderie du Bugey

1 Avenue Paul Painlevé 09 52 82 65 64 @ Lundi de 15h & 17h
Ambérieu en Bugey 0782337613 Jeudide17h & 19h
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S'accorder pour faire autrement

Bugey

Vie de votre Accorderie en juin 2024

Formation Projets et Partenariats !

Venez participer a cette formation convivial en visio,
avec d’autres Accorderies, pour un partage riches en
expérience.

A Pour des projets et partenariats durable et dans nos
| valeurs

W4lau local le mardi 4 juin de 9h a 13h

| Suivis d’un repas partagé

Animations des Quartiers d’été - Partagez et transmettez
vos talents !

Cette année, l|'Accorderie s'associe au projet Quartiers
d'été initié par la mairie d’Ambérieu.
Ce mois-ci, elle sera présente :

“lau square Franzosini le vendredi 7 juin de 16 a 20h

Si vous souhaitez participer, sur un ou plusieurs de ces
temps, en proposant une animation sur le théme d'un de
vos talents, vous pouvez vous inscrire auprés de
Virginie, notre salariée.

Vous pouvez aussi nous rejoindre directement a
I’événement.

\
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»,Quartier en féte

ANIMATIONS DE 16H & 19H - Spectacle & 19h - Buvette

COMME A LA FERME !!
5 " Rencontre avec les animaux de la ferme
y - Découverte de la terre et ses mysteres
== Construction / les cabanes géantes !

Quartier en fete o 0 4

'SQUARE FRANZOSINI R ——

® DECOUVERTE DES PETITS @

i
~
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IPNS - NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE - MAI 2024

Rus Louks A . Les animaux colorés de Julie BuiBui

‘ ’ I Modelage et autres créations
de Bm{m

~ Vendredi 7 juin 2024 vonsaron . M Qe

Art floral / Art thérapie

AL
)

’ I 6h > ZOh { \ Compost et biodiversité

@
o r)f. VOLLEY-BALL

§ / ®4T JEUX SPORTIFS
K@
S ) |

JEUX ET ANIMATIONS B i
GRATUIT - POUR TOUS O Goee
N -

06 31 99 98 28 () projets@ville-amberieu.fr
LES ENFANTS RESTENT SOUS LA RESPONSABILITE DE LEURS PARENTS
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Souvenirs de mai

Balade a la cascade de la Brive

Quelques éclaircies nous ont permis de
découvrir la cascade.

Lors de ces balades, détente, découverte
des plantes sauvages du moment,
rigolades et évasion sont garantis avec
Marie.

L (Pl

INGCNE RIS ERIERELTE

L’Italie s’est invitée pour le plus grand
plaisir de tous: aubergines alla
Parmiggiana au menu.

Merci a Thérese de ces précieux conseils.

Bugey

Balade découverte du Petit Gardon

Les 11 et 12 Mai s’est déroulé la Balade
le long du Petit Gardon jusqu’au lavoir
de la Léchere:

le samedi nous avons eu Ll’honneur
d’accueillir dans le groupe de
marcheurs Madame Aurélie Petit, vice-
présidente, déléguée a la culture a la
CCPA (Com Com de la Plaine de U’Ain).
Le dimanche, des mamans avec bébés
nous ont fait la démonstration que le
circuit est réalisables en poussettes.

Galaxy A52s 5G
16/05/2024 12:52

Le succes de la cabane a livres

Une fois encore, belle ambiance autour
d’échanges de lecture. Si vous voulez
la partager, venez a 15h dimanche 16
juin pour nos 10 ans.
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Bugey

A vos agendas!
https://t.ly/KVNUN

Ca se passe chaque mois

Permanences au Jardin Chaque lundi & jeudi

Venez passer un moment convivial, vous faire aider pour vos demandes ou vos offres,
vous inscrire ou découvrir I’Accorderie autour d’un café ou d’une tisane les lundis de 15h
a 17h et jeudis de 17h a 19h.

Ménage et entretien : [Chaque premier mardi du mois
Avec Marie et Martine au local dans la joie et la bonne humeur a 9h30.
Inscrivez-vous : https://lite.framacalc.org/4zezuh92gt-9zya

Atelier d’écriture :[Chaque premier mardi du mois
Avec Louis au local de 18h a 20h.

Tarot : Chaque premier jeudi du mois
A partir de 18h30 débutants ou confirmés, venez jouer des parties endiablées, pour plus
de convivialité, apportez quelque chose a boire ou a manger.

La cabane a livres :[fa 15h00 le dimanche 16 juin
pendant la féte des 10 ans au jardin !

Apéro Polyglotte :"ANNULE CE MOIS CI
A partir de 18h00 Venez converser dans votre langue natale ou vous exercer dans d’autres
langues. Avec Ines, Alberto et Karl Emmanuel.

Ca se passe a Tenay

Atelier autour du fil :fSamedi 15 juin de 15h a 17h a la galerie Ray
Lab.

Vous étes tricoteuse, crocheteuse, brodeuse ou vous aimez une
autre activité « autour du fil » nous vous proposons de nous
retrouver pour partager notre passion, avec vos ouvrages, dans un
instant convivial. Inscrivez-vous auprés de Claudine 0630950884 ou
gaiatenay®@orange.fr

Permanence: Samedi 29 Juin de 10h00 a 12h00 a la galerie Ray Lab



https://t.ly/KVNUN
https://lite.framacalc.org/4zezuh92gt-9zya
mailto:gaiatenay@orange.fr
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Atelier des jardiniers :lChaque samedi a partir de 16h a 18h
Les inscriptions sont ouvertes
Contacter Pierre 06 41 98 31 53

Venez avec votre Matos:| Mardi 11 juin a 18h30 au local
Alberto et Fatima vous accompagnent selon leurs compétences dans votre
découverte du numérique (smartphone, ordinateur).

Atelier d’aide administrative| Jeudi 13 juin, de 14h00 a 15h00 au local
Géorgie sera la pour vous accompagner dans vos démarches administratives
sur ’ordinateur ou sur papier autour d’un café.

Café tricot - thé spéciale machine a tricoter| Mercredi 26 juin, de 14h00 a
16h00 au local

Ramenez vos ouvrages, vos créations, votre golter a partager autour d’un
café ou d’une tisane. Avec la Conciergerie engagée qui nous présentera sa
machine.

Balade sur les traces de l'ancienne Chartreuse d'Arviére au pied du Grand
Colombier (Culoz):Dimanche 30 juin, devant le local de l'accorderie pour un
départ a 9h30 pétantes. Le retour : pas avant 18h/19h.

Nous partirons a pied de "Sur Lyand"” sur le flanc est du massif du Grand
Colombier. Nous gagnerons le col de Charbemene et nous dirigerons vers
l'emplacement de l'ancienne Chartreuse d'Arviere ou un jardin des simples (a
parcourir) vient dominer le vallon de la riviere Arviere. L'endroit est
simplement beau et paisible.

Puis nous remonterons en direction de la combe du cimetiere et du col de la
Biche pour rejoindre notre point de départ. Des plats,des descentes et des
pentes ascendantes douces au programme. La dénivelé ne dépasse pas
100,150 metres.

Rejoignez-nous !

Accordiale
Du lundi 3 juin a 19h00 au Local

Accordiale
Du lundi 24 juin a 20h00 au Local

Comité des 10ans
Le mercredi 4 juin de 9h a 10h00 au Local pour boucler le programme et le « kifékoi »

Comité mobilité douce
Le mardi 25 juin a 18h, le lieu sera communiqué dans la lettre d’info de juin
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Bienvenue aux nouveaux accordeurs

Cuisine pour vous des plats, patisseries, confitures,
Sonia B service traiteur, aide pour cuisiner, vous accompagne
pour cuisiner.

Marie Accompagnement pour faire du shopping, pour les
Claire L courses alimentaires, les brocantes ou vides greniers.

Aide pour remplir divers formulaires, pour la recherche
Charlotte K dinformations administratives, aide au classement,
organisation des taches, gestion du temps, priorisation.

— Retrouvez toutes leurs offres et plus ! sur votre espace membre.
Rubrique « consulter les offres »

Espace membres

Pour consulter les services offerts, modifier votre profil et vos
offres/demandes de services, voir votre état de compte, etc. —
accédez a votre espace membre.

Sur — https://espacemembres.Accorderie.fr
Vous avez oublié votre mot de passe ? Contactez Virginie par
juinl, téléphone ou pendant une permanence !

Ils se sont accordés ces derniéres sejuinnes

« Alain D a désherbé le jardin de Francoise G
» Axel a peint la rambarde de Colette D

« Christiane a conduit Ines a son RDV médical
» Catherine a fait du repassage pour Elise


https://espacemembres.accorderie.fr/
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Bugey

Derniéres demandes : pouvez-vous les aider ?

Retrouvez toutes les demandes sur votre espace membre.

ACCORDEUR DEMANDES
Cécile L

Adélia C

Eliane R

PAS ENCORE INSCRIT ?

L’inscription est gratuite et sans engagement.

Pour faire connaissance et vous expliquer notre fonctionnement, comptez 30 minutes
minimum. Nous vous accueillons sans rendez-vous pendant les permanences :

¥ Au local situé 1 avenue Paul Painlevé, 01500 Ambérieu-en-Bugey de novembre a juin
¥ Au jardin situé 9 rue de la petite Croze, 01500 Ambérieu-en-Bugey de juin a
septembre

> le lundi apres-midi de 15h a 17h Vous pouvez aussi nous contacter :
> le jeudi apres-midi de 17h a 19h 0952826564 ou 0782337613
A Tenay (référez-vous a |’Agenda) ou par

juinl bugey@Accorderie.fr

A bientdt | Merci a toutes les personnes qui ont participé a
cette gazette.
www.Accorderie.fr/amberieuenbugey
www.facebook.com/Accorderiebugey/
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Vous recevez ce message a cette adresse, car vous avez souscrit a la lettre d’information de |’Accorderie du Bugey. Si vous ne souhaitez plus
recevoir cette lettre d'information, merci de nous contacter par juinl ou téléphone
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